
 

  

ÉDITION DÉCEMBRE 2023 | VOLUME 19  NO  7 

Chers Herefordéens, chères Herefordéennes, 
 
À l’occasion de la nouvelle année, le conseil municipal et la direction générale aimeraient 
vous présenter, ainsi qu’à vos proches et à tous ceux qui vous sont chers, nos meilleurs vœux 
pour l’année 2024. 
 
Nous vous souhaitons de partager de beaux moments en famille et avec vos ami(e)s. De 
prendre le temps pour jouer, pour se reposer et pour partager. 

À East Hereford, nous avons tout ce qu’il faut pour jouer dehors pendant la période hivernale. 
Que ce soit pour chausser les patins à notre magnifique patinoire, dévaler la pente ou tout 
simplement prendre une marche en nature, toutes les occasions sont bonnes pour bouger et 
prendre l’air. 
 
Que la joie, le dynamisme et le respect envers chacun de nous, continuent de faire de notre 
beau village, un endroit agréable et accueillant pour tous. 
 
Meilleurs vœux à tous ! 
  
Benoit Lavoie, maire 
Conseil municipal: Linda McDuff, Bernard Roy, Thierry Beloin, Maryse Dubé, Richard Dubé, 
Patrick Sweezey 
Marie-Ève Breton, directrice générale 
Keven Gobeil, responsable de la voirie 



  

Ce matin, je me suis éveillée tout excitée à 
l’idée de pouvoir déguster demain, une su-
perbe couronne de pain d’oiseau, conte-
nant graines, beurre d’arachide et gras vé-
gétal, tout comme celle que nous avions 
reçue l’an dernier, au matin de Noël. Nous, 
les mésanges, adorons le pain d’oiseau ! 
La petite fille à la tuque rouge qui nous 
l’avait apportée l’avait décorée d’un beau 
ruban rouge qui scintillait comme le givre 
au soleil lors des grands froids d’hiver.  
 
Nous savions quand était le grand jour de 
Noël. Nous avions remarqué, à travers les 
fenêtres, toute l’activité qu’il y avait dans la 
maison de la petite fille, la veille de ce 
grand jour. Il y avait un grand va-et-vient, 
autant à l’intérieur qu’à l’extérieur. On ajou-
tait même un sapin sans racines sur la 
neige et on le décorait de toute sorte de 
choses qui n’étaient pas comestibles pour 
nous. Et que dire de toute la fébrilité autour 
d’un autre sapin sans racines qu’on instal-
lait à l’intérieur et décorait avec le plus 
grand soin, dans une grande pièce vitrée. 
  
Voyant notre enthousiasme grandissant au 
fur et à mesure que la journée avançait, 
notre mère crut bon de nous mettre en 
garde, mes frères, mes sœurs mésanges 
et moi. Maman avait bien peur que nous 
soyons déçus demain matin. En effet, par 
les années passées, elle avait remarqué 
que c’était toujours la petite fille à la tuque 
rouge qui nous apportait notre belle cou-
ronne de Noël. Maman savait que cette 
année elle n’y serait pas, car elle avait vu, 
au début de l’été, le corps inerte de la pe-
tite fille, gisant sur la chaussée. Elle ne 
l’avait jamais revue depuis.  
 
 

 
 

Voyant notre entrain s’estomper, maman nous 
rappela aussi que cette journée était spéciale 
et que tout pouvait arriver. Aussi, nous nous 
sommes endormis remplis d’espoir, collés les 
uns aux autres en rêvant à notre couronne de 
Noël. 
  
Très tôt, le matin de Noël, ma famille et moi, 
nous nous sommes placés sur le bout des 
branches de pin afin de bien observer à l’inté-
rieur de la maison. Il ne fallut pas beaucoup de 
temps pour voir les enfants de la maison arri-
ver en courant dans la grande pièce vitrée et 
ouvrir toutes les boîtes qui se trouvaient sous 
le sapin. La plupart des enfants riaient et sau-
taient en ouvrant la boîte, certains se roulaient 
par terre en criant, tandis que d’autres hurlaient 
en voyant ce que les autres enfants avaient 
sorti de la leur. Vraiment bizarre ! Maman nous 
dit que le plus bizarre, c’est que les grandes 
personnes qui apportaient toutes ces boîtes 
n’en ouvraient que très peu. Où mettaient-ils 
tous ces objets ? Les maisons devaient être 
très grandes, car ils en rapportaient beaucoup 
chaque année. 
  
Lorsque toutes les boîtes furent ouvertes, je vis 
la mère de la petite fille à la tuque rouge bais-
ser la tête et poser ses mains devant ses yeux. 
Ses épaules se mirent à trembler. Soudain tout 
le monde dans la pièce se leva et l’entoura de 
leurs bras. Je me retournai pour demander à 
ma mère ce qui se passait et je remarquai 
alors que maman avait, elle aussi, de l’eau 

    Une couronne pour Noël,  
    Par Chantal Quirion  



 

  

dans ses yeux. Quelques gouttes s’échap-
pèrent et tombèrent sur une aiguille de pin.  
 
Je me penchai avec curiosité et goûtai à 
cette eau. Étonnée, je regardai maman, et 
lui demandai : « Pourquoi cette eau ne 
goûte-t-elle pas la pluie ? »  Maman prit 
une grande inspiration et avec une voix 
tremblante me répondit : « Tout simple-
ment parce que ce ne sont pas des gouttes 
de pluie, mais des gouttes de cœur ! ».  
 
Elle s’approcha de moi, m’enveloppa de 
son aile tout en me serrant contre sa poi-
trine. Peut-être pensait-elle à mon petit 
frère disparu au printemps et qui n’aura 
jamais goûté à une couronne de Noël. 

Avec douceur, je déposai doucement ma tête 
contre sa poitrine.  
 
Attirée par le silence soudain, je tournai mon 
regard vers l’intérieur de la maison. Il n’y avait 
plus personne autour du sapin ! Tout le monde 
était parti ! Cela voulait-il dire que nous n’au-
rions pas de couronne de Noël ? Mon cœur se 
mit à battre de plus en plus fort, ma tête devint 
toute chaude et je me retrouvais avec plein 
d’eau dans les yeux. Pas de couronne à Noël ! 
Moi qui avais tant espéré ! Je sentis les gouttes 
s’échapper de mes yeux et tomber sur les ai-
guilles de pin.   
 
Ce texte a déjà été publié dans la revue : 
bulletin Le Jaseur, Édition Hiver 2022-2023, 

Collecte des sapins de 
Noël vendredi le 5 janvier.  

Mettre le sapin au chemin 
la veille (4 janvier), acces-
sible et visible.  

MUNICIPALITÉ D’EAST HEREFORD 

SÉANCE EXTRAORDINAIRE  

LUNDI 11 DÉCEMBRE 2023, 19H  

 

ORDRE DU JOUR 

1. Ouverture de la séance par le Maire; 

2. Acceptation de l’ordre du jour; 

3. Adoption des prévisions budgétaires pour 

l’exercices financier 2024; 

4. Adoption du programme triennal d’immobili-

sation; 

5. Période de questions portant uniquement sur 

les points du présent ordre du jour; 

6. Levé de la séance extraordinaire; 

 

Marie-Ève Breton, 

Directrice générale et greffière-trésorière 



  

Dans le cadre de la semaine « enfant ve-

dette », la famille de Brooke Beloin a invi-

té les élèves de la classe de Mme Isabelle 

à découvrir les sapins des Plantations 

Réal Beloin. Des démonstrations et des 

apprentissages passionnants pour les en-

fants ! Un atelier de danse africaine présenté par 

Luc Bambara. Le rythme était au rendez-

vous ! 

Invitation au Refuge des Contes Feutrés 
pour tous les enfants de l’école. Conte pré-
senté par Josée « Les bernaches aux cou-
leurs des saisons »   



 

  

Animation en novembre à la bibliothèque d’East Hereford 

Un conte à la manière du 

« kamishibaï » présenté 

par Estelle Généreux, au-

trice jeunesse et anima-

trice littéraire. 

Raconter et bouger au 

grand plaisir des en-

fants ! 

______________________________________________________ 
Atelier de collage 

 
Samedi le 25 novembre, l’atelier de collage fut un succès. Les participantes ont créé de magni-
fiques cartes de Noël et petites œuvres loufoques. On a bien rigolé et expérimenté cette tech-
nique qui demande peu de matériel et l’imagination a fait le reste.   



  

Championnat Provincial en tant qu'Élite 
femme ( 18-39).  

 
Le 18-19 novembre 2023 avait lieu le 
Championnat Provinciale MACQ (Mushers 
et Athlètes Canins du Québec) à Saint-
Amable. Cette compétition regroupait les 
meilleurs équipes humains/chiens dans dif-
férentes disciplines de sports tractés canins 
dont le canicross. 

Le canicross est un mélange de course en 
cross-country où le chien fait équipe avec 
son humain. Le chien est muni d'un har-
nais de traction et l'humain d'une ceinture 
de taille dont celle-ci est reliée au harnais 
du chien avec un bungee. 
 
Lors de cet événement, Marie-Soleil Sam-
son, résidente d'East Hereford, a participé 
en tant qu'athlète élite femme au canicross 
4.7 km avec sa chienne Nova.   

Le tout se déroulait sur 2 jours avec 2 étapes de 
4.7 km. L'équipe a complété la première étape 
en un temps de 14 min 28 secondes et la deu-
xième étape en un temps de 14 min 31 se-
condes ce qui leur a permis de terminer en 2e 
place lors de ce Championnat Provincial. 

Toute la famille a vécu un beau moment et East 
Hereford a bien été représenté! 

 

 
 

 

Le renouvellement des licences 

approche à grands pas!  

À compter du mois de janvier 

2024, les gardiens d’animaux de 

compagnie déjà enregistrés re-

cevront un avis par la poste.  

Veuillez noter que la SPA de 

l'Estrie sera fermée le 25 et le 26 

décembre 2023 ainsi que le 1er 

et 2 janvier 2024.  

Pour toute urgence concernant 

un animal errant en dehors des 

heures d'ouverture, les citoyens 

peuvent contacter le service de 

police.  



 

  



  

Le Fouineur  

Bulletin d’information 

East Hereford : 

819 844-2463 

St-Venant-de-Paquette :  

819 658-3660 

Vous pouvez nous soumettre 

articles et photos en tout temps.  

direction@easthereford.ca 

Calendrier des prochaines publications du Fouineur 

16 janvier: La date limite pour recevoir des articles est le 10 janvier 2024 

13 février: La date limite pour recevoir des articles est le 7 février 2024 

12 mars: La date limite pour recevoir des articles est le 6 mars 2024 

9 avril : La date limite pour recevoir des articles est le 4 avril 2024 

14 mai : La date limite pour recevoir des articles est le 8 mai 2024 

11 juin : La date limite pour recevoir des articles est le 5 juin 2024 

9 juillet : La date limite pour recevoir des articles est le 4 juillet 2024 

 

Équilibre et force musculaire 
pour la sécurité des aînés 

Dans le dernier Fouineur nous vous invitions à vous inscrire au Programme Intégré d’Équilibre Dy-
namique (PIED) liés à la sécurité des personnes aînées. Plusieurs d’entre vous ont répondu à l’invi-
tation et le groupe est maintenant complet.  

Pour les personnes inscrites, voici l’horaire des formations qui se tiendront au bureau municipal :  

Lundi et vendredi de 9h15 à 10h30 
Du 15 janvier au 14 avril 2024 
Notez qu’il n’y aura pas de cours pendant la semaine de relâche 

Les réalisations du comité des loisirs de la municipalité d’East Hereford ont été soulignées sur 

la page Facebook de Madame Geneviève Hébert, députée de Saint-François à l’Assemblée natio-

nale. 

Comme elle le dit si bien, les loisirs d’East Hereford sont bons pour le moral et la santé. 

Vous pouvez écouter son témoignage en vous rendant au lien suivant :  

https://www.facebook.com/GenevieveHebertCoalitionAvenirQuebec/videos/163394336835918 

Félicitations aux dévoué(e)s bénévoles 

qui s’impliquent généreusement au 

sein de ce comité et à Thierry Beloin, 

conseiller municipal, responsable des 

loisirs. 


